
彰化縣田尾國小110學年度停課期間授課教師線上教學規劃表 

班級：四年級 教學者: 詹書妍 教師 

授課科目: 41.42.43(體育)、44.45(健康與體育) 

□線上同步 □線上非同步   ■混成方式(同步+非同步) 

※以教師之授課課表呈現 

日期 

 

節次 

5月23日 
(星期一)  

5月24日 
(星期二) 

5月25日 
(星期三) 

5月26日 
(星期四) 

5月27日 
(星期五) 

第 1 節 

8:40-9:20 

方式: 方式: 方式: 方式: 方式: 

作業或評量: 作業或評量: 作業或評量: 作業或評量: 作業或評量: 

第 2 節 

9:30-10:10 

方式:4-2(體

育)認識不同的

運動 

觀看影片並繳

交作業 

方式: 方式: 方式: 方式: 

作業或評量: 

線上表單 

作業或評量: 作業或評量: 作業或評量: 作業或評量: 

第 3 節 

10:30-11:10 

方式: 方式:4-5(體

育)認識不同

的運動 

觀看影片並

繳交作業 

方式: 4-4(健

康)課本

p.74-75 

線上直播教學 

方式: 4-2(體

育)認識不同的

運動 

觀看影片並繳

交作業 

方式: 

作業或評量: 作業或評量: 

線上表單 

作業或評量: 

學習單 

作業或評量: 

線上表單 

作業或評量: 

第 4 節 

11:20-12:00 

方式: 方式: 

4-4(體育)認

識不同的運

動 

觀看影片並

繳交作業 

方式: 4-5(健

康)課本

p.74-75 

線上直播教學 

方式: 4-1(體

育)認識不同的

運動 

觀看影片並繳

交作業 

方式: 

作業或評量: 作業或評量: 

線上表單 

作業或評量: 

學習單 

作業或評量: 

線上表單 

作業或評量: 

第 5 節 

13:30-14:10 

方式: 4-3(體

育)認識不同的

運動 

觀看影片並繳

交作業 

方式:  方式: 方式: 4-3(體育)認

識不同的運動 

觀看影片並繳交作

業 

作業或評量: 

線上表單 

作業或評量:  作業或評量: 作業或評量: 

線上表單 



第 6 節 

14:20-15:00 

方式: 4-1(體

育)認識不同的

運動 

觀看影片並繳

交作業 

方式:  方式: 方式: 4-5(體育)認

識不同的運動 

觀看影片並繳交作

業 

作業或評量: 

線上表單 

作業或評量:  作業或評量: 作業或評量: 

線上表單 

第 7 節 

15:20-16:00 

方式: 方式:  方式: 方式: 4-4(體育)認

識不同的運動 

觀看影片並繳交作

業 

作業或評量: 作業或評量:  作業或評量: 作業或評量: 

線上表單 

 

 


